04. Juni 2025

MEIN BREVIEN mois.,

Bremen-Grohn bluht auf: Urban
Gardening erobert die Stadt!

Entdecken Sie den Urban-Gardening-Bereich in Bremen-
Grohn: Kreative Workshops und griner Entspannung seit
Mai 2025.

NACHRICHTEN AG

Bremen-Grohn, Deutschland - Bremen-Grohn zieht
Gartenliebhaber an! Im Urban-Gardening-Bereich des Arbeit und
Lernzentrums (alz) kann man seit Anfang Mai in die Welt des
Gartnerns eintauchen. Diese einladende Flache von etwa 2.000
Quadratmetern bietet nicht nur Raum zum Entspannen, sondern
auch kreative Workshops im Freien sowie Mdglichkeiten, sich
mit Gartenbedarf einzudecken. Fur alle, die gerne selbst Hand
anlegen, ist das ein gutes Geschaft!

Die Gestaltung des Areals ist besonders auffallig. Mosaik-Wege
aus zerschlagenen Fliesen und Porzellan fuhren durch diese
grune Oase. Hochbeete und Blumenkubel, gefertigt aus alten
Bettgestellen, Zinkwannen und Paletten, verleihen dem Garten



einen einzigartigen Charme. Zudem finden kreative Kopfe auch
Gebrauchtes wie alte Schuhe und Suppenschusseln als
Pflanzengefalle, und Dekofiguren aus Omas Setzkasten sowie
Metallfiguren aus den alz-Werkstatten bringen Leben in die
Gestaltung. Das-blv.de berichtet, dass die Offnungszeiten
diesem kreativen Treiben Rechnung tragen: Dienstags bis
donnerstags von 9.30 bis 15 Uhr und einmal im Monat auch
samstags ist geoffnet, um noch mehr Gartenbegeisterten die
Moglichkeit zu geben, diese Vielfalt zu genielSen.

Entspannung und Kreativitat

Der Garten kann ein Ort der Entspannung und Kreativitat sein,
wie auch zenideen.com feststellt. Arbeiten im Garten wirkt
nicht nur entspannend, sondern fordert auch die physische und
psychische Regeneration. Rund ums Gartnern sind Ruhe und
eine angenehme Ambiente gefragt: Ein aufgeraumter Garten
und optimale Gartenmabel, wie Lounge-Sets oder Sonnenliegen,
bringen den maximalen Komfort und laden dazu ein, die Seele
baumeln zu lassen.

Interessierte sollten auch die monatlichen Samstagsoffnungen in
Bremen-Grohn nicht verpassen. Wer unter der Woche keine Zeit
hat, findet hier die ideale Gelegenheit, mit frischen Ideen und
botanischen Entdeckungen zu seiner eigenen Entspannung
beizutragen. Die verschiedenen Pflanzen sorgen fur gute Laune
und schaffen eine farbenfrohe Energie, die in kaum einem
anderen Umfeld so spurbar ist.

Garten als Gemeinschaftserlebnis

Inspiration fur die Gestaltung kann man aus vielen Orten
schopfen, wie topl0berlin.de zeigt. Wahrend in Berlin grine
Parks und Garten die Bewohner zum Gartnern einladen, ist auch
in Bremen die Nachfrage nach Urban Gardening Projekten grol.
Gartnern wird interaktiv: Ob im eigenen Garten, Uber eine
Patenschaft fur Baumscheiben oder in Schrebergarten, Uberall
gibt es Moglichkeiten zum gemeinsamen Arbeiten und


https://www.das-blv.de/nachrichten/vegesack/gardeningalz.html
https://zenideen.com/gartengestaltung/mit-der-richtigen-gartengestaltung-zu-mehr-entspannung/
https://www.top10berlin.de/de/cat/freizeit-268/garten-tipps-und-urban-gardening-1326

Entspannen.

Die Angebote im alz sind besonders darauf ausgelegt, Menschen
zusammenzubringen. Gruppenbesuche sind nach Voranmeldung
moglich, sodass auch gemeinsame Aktionen im Grunen
stattfinden konnen. Fur alle, die Uber die regularen
Offnungszeiten hinaus kommen mdchten, sind auch Besuche auf
Anfrage machbar, was die Zuganglichkeit und Flexibilitat des
Programms unterstreicht.

Wer jetzt neugierig geworden ist, findet weitere Informationen
zu den Workshops und Terminen auf moebellagernord.de. In
Bremen-Grohn wartet nicht nur ein Garten, sondern eine Quelle
der Kreativitat und Entspannung auf alle Interessierten!

Oort Bremen-Grohn, Deutschland
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Besuchen Sie uns auf: mein-bremen.net
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