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Milena Sturenburg: Der Rohdiamant der
Bunkerladies in Regensbhurg!

Milena Stlrenburg, talentierte Handballspielerin, wechselt
zu den Bunkerladies Regensburg und plant ein Studium in
Wirtschaft.

NACHRICHTEN AG

Habenhausen, Deutschland - Die Handballwelt in Regensburg
hat Grund zur Freude: Milena Sturenburg wechselt von der HSG
Blomberg-Lippe zu den Bunkerladies. Die 19-Jahrige qilt als
echter ,,Rohdiamant”, wie ESV-Coach Bernhard Goldbach
treffend beschreibt. Ihre explosiven Spielzige und dynamische
Art auf der Ruckraumlinks-Position versprechen spannende
Spiele in der kommenden Saison.

In der Saison 2024/25 sammelte Sturenburg wertvolle
Erfahrungen in der dritten Liga und erzielte in 20 Begegnungen
beachtliche 80/7 Tore. Ihre bisherigen Leistungen lassen
aufhorchen, da sie sowohl im Deutschen Pokal als auch im
Europapokal auf dem Spielfeld stand. Robert Torunsky, der



sportliche Leiter des Vereins, hebt ihren besonderen Spielstil
hervor und sieht in ihr eine Bereicherung fur die Mannschaft.

Die Anfange eines Talents

Milena Sturenburg, geboren am 17. Januar 2006 in Delmenhorst,
stammt aus einer leidenschaftlichen Handballfamilie. Ihre Mutter
Wiebke war in verschiedenen Sportarten erfolgreich, und ihr
Vater Thorsten trainierte alle vier Kinder im Handball. Bereits im
Alter von vier Jahren begann sie beim TS Hoykenkamp und
spielte dort bis zur D-Jugend. Parallel dazu war sie vier Jahre
lang auch im FuBball aktiv, bevor sie sich endlich ganz dem
Handball verschrieb.

Die junge Athletin besuchte das Gymnasium in Ganderkesee
und plant nun, das Hermann-Vochting-Gymnasium in Blomberg
zu besuchen, um ihr Abitur zu machen. lhre sportliche Laufbahn
setzte sie mit einem Wechsel zur HSG Hude/Falkenburg fort, wo
sie in der Oberliga spielte und gleichzeitig Mitglied der
Auswahlmannschaften des Handball Verbandes Niedersachsen
wurde.

Erfolge und Herausforderungen

Milena kann auf eine beeindruckende Karriere zurtckblicken, die
bereits einige Erfolge wie die Deutsche Vizemeisterschaft in der
B-Jugend und die Deutsche Meisterschaft mit der Blomberger A-
Jugend umfasst. Auf ihren Weg zu einer Bundesligaspielerin hat
sie sich klare Ziele gesetzt, und der Wechsel zu den
Bunkerladies in Regensburg stellt flr sie einen entscheidenden
Schritt dar. Die Kombination aus Studium und Handball in einem
motivierten Team gefallt ihr besonders.

Obwohl der Frauenhandball in Deutschland in den letzten Jahren
an Popularitat gewonnen hat, bleibt noch viel zu tun. Der
Frauensport kampft nach wie vor gegen die Herausforderungen
von finanzieller Ungleichheit und unzureichender medialer
Prasenz. Der Einfluss starker Trainerinnen und Funktionarinnen



ist entscheidend, um den Frauenhandball weiter voranzubringen
und ihm die Sichtbarkeit zu verschaffen, die ihm zusteht. In
diesem Kontext konnte Sturenburgs Wechsel auch als Chance
verstanden werden, die Entwicklung des Frauenhandballs in
Regensburg weiter zu fordern.

Wahrend die Bunkerladies sich darauf vorbereiten, Milena in
ihren Reihen willkommen zu heilen, steht fest: Die
Handballszene in Regensburg darf sich auf eine talentierte
Spielerin freuen. Ihr Engagement und ihre Leidenschaft
versprechen eine aufregende Zeit, sowohl auf als auch neben
dem Spielfeld.

FuUr weitere Informationen uber die Bunkerladies und den
Wechsel von Milena Sturenburg, werfen Sie einen Blick in die
Berichterstattung von Regensburger Nachrichten sowie die
offizielle Seite der HSG Blomberg-Lippe HSG Blomberg-Lippe.
Der Frauenhandball insgesamt und die Entwicklungen auf
diesem Gebiet konnen unter Handball-Zukunft verfolgt
werden.

Oort Habenhausen, Deutschland

Quellen e www.regensburger-
nachrichten.de

e hsg-blomberg-lippe.de

e www.hbz-da.de

Besuchen Sie uns auf: mein-bremen.net


https://www.regensburger-nachrichten.de/sport-und-freizeit/97395-ein-echter-rohdiamant-fuer-die-bunkerladies
https://hsg-blomberg-lippe.de/herzlich-willkommen-milena/
https://www.hbz-da.de/frauen-im-handball.html
https://www.regensburger-nachrichten.de/sport-und-freizeit/97395-ein-echter-rohdiamant-fuer-die-bunkerladies
https://www.regensburger-nachrichten.de/sport-und-freizeit/97395-ein-echter-rohdiamant-fuer-die-bunkerladies
https://hsg-blomberg-lippe.de/herzlich-willkommen-milena/
https://www.hbz-da.de/frauen-im-handball.html
https://mein-bremen.net
http://www.tcpdf.org

