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Freizeitheim Oslebshausen feiert 50
Jahre – Ein Rückblick voller Aktionen!

Gröpelingen feiert 50 Jahre Jugendfreizeithaus
Oslebshausen: Einblick in Angebote, Entwicklungen und

Engagement der Jugendlichen.

Gröpelingen, Deutschland - Am 9. August 2025 feiert das
Jugendfreizeithaus in Oslebshausen sein 50-jähriges Bestehen.
Gegründet im Jahr 1975, nach einer Bauzeit von acht Monaten
und Kosten von 790.000 D-Mark, hat sich das Freizeitheim im
Laufe der Jahre zu einem wichtigen Treffpunkt für Jugendliche
entwickelt. Diese ereignisreiche Geschichte wird nicht nur durch
die zahlreichen Besucher geprägt, sondern auch durch ein
reichhaltiges Angebot, das den Bedürfnissen und Wünschen der
Jugendlichen Rechnung trägt. Wie der Weser Kurier berichtet,
war das Haus bis zur Privatisierung im Jahr 2006 dem Jugendamt
unterstellt; seither wird es von der Junge Stadt gGmbH
getragen.

https://www.weser-kurier.de/bremen/stadtteil-groepelingen/bremen-oslebshausen-freizeitheim-wird-50-jahre-alt-doc80u2k4nhldk12402h8tk


Ursprünglich besuchten vor allem türkisch- und
arabischstämmige Jugendliche das Haus, die anfänglich etwa
70% der Besucher ausmachten. Heute ist das Publikum so
vielfältig wie die angebotenen Aktivitäten, und auch viele
Mädchen sind Teil der Gemeinschaft. Früher gab es unter den
Jugendlichen viele Schulabbrecher, mittlerweile absolvieren sie
jedoch aktiv die Schule und streben einen Abschluss an. Die
Öffnungszeiten wurden ebenfalls angepasst: Statt bis 22 Uhr
schließt das Haus nun um 20 Uhr.

Vielfältige Angebote für alle

Ein großer Teil des Programms im Freizeitheim umfasst Sport
und Bewegung. Die kommende Mehrzweck-Sportanlage, die
2026 unter der Initiierung von Erhan Yilmaz gebaut wird, wird
das Angebot weiter ausweiten. Neben den sportlichen
Aktivitäten wird auch politische Bildung gefördert, um die
Jugendlichen über Themen wie Umweltschutz und die
Bedeutung von Wahlen zu informieren. Ab sofort wird das
Freizeitheim zu den U18-Europawahlen als Wahllokal genutzt.

Das Musik- und Kreativangebot im Hause spricht besonders viele
Jugendliche an. An drei Tagen in der Woche, Dienstag,
Donnerstag und Freitag, können diese ab zehn Jahren unter
Anleitung von erfahrenen Musiker:innen verschiedene
Instrumente ausprobieren oder erlernen. Die Möglichkeit, im
professionell ausgestatteten Tonstudio eigene Musik
aufzunehmen, erfreut sich großer Beliebtheit. Hier schaffen die
Jugendlichen nicht nur Musik, sondern stärken auch ihr
Selbstbewusstsein.

Gemeinschaftsgeist und Engagement

Das Freizeitheim bietet darüber hinaus einen Raum für
persönliches Wachstum und gesellschaftliches Engagement.
Jugendliche sind aktiv in Projekte wie den Kippen-Marathon und
Upcycling-Aktionen eingebunden, die dem Klimaschutz dienen.
Auch regelmäßige Ausflüge, wie zuletzt nach Kopenhagen,



fördern das Gemeinschaftsgefühl und die persönliche
Entwicklung.

Zusätzlich gibt es ein offenes Sportangebot sowie einen Tanz-
und Fitnessraum, der für Choreografien und Bewegungsfreiheit
genutzt werden kann. Das Freizeitheim hat sogar einen
Fahrradpoint eingerichtet, wo Fahrräder ausgeliehen werden
können, und eine Fahrradwerkstatt, die freitags zur
Selbstreparatur unter Anleitung zur Verfügung steht.

Die Unterstützung durch den Beirat und die Jugendbehörde ist
auch in finanziell herausfordernden Zeiten unerlässlich, hebt
Toben-Bergmann hervor. Diese Institution bleibt ein wichtiges
Rückgrat für die Zugangsmöglichkeiten der Jugendlichen, wie
die Junge Stadt berichtet. Schließlich leisten Jugendzentren wie
das in Oslebshausen einen bedeutenden Beitrag zur
Persönlichkeitsentwicklung und sozialen Integration, indem sie
einen sicheren Raum für die Entfaltung junger Talente bieten,
wie auch die Schullist feststellt.
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